
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



№ 6 

подготовительная 
к школе группа 

(НОДА) 

9.00-9.30 Познав.развитие 

9.40-10.10 Худ-эстетич. 

развитие (лепка/аппл.) 
15.50-16.15 ЛФК 

9.00-9.25 Познав. развитие 

(математика) 

9.35-10.05 Худ-эстетич. 
развитие (музыка) 

11.10-11.35Физ. развитие 

(плавание) 

9.00-9.25 Речевое развитие 

11.35-12.00 ЛФК 

15.50-16.20 Худ.-эстетич. 
развитие (музыка) 

9.00-9.30 Обучение 

грамоте 

16.25-16.50Физ. развитие 

9.00-9.30 Социально-

коммуникативное развитие 

9.40-10.10 Худ.-
эстетич.развитие (рис.) 

12.00-12.25 Физ. развитие 

(воздух)  Всего:12+2 

№ 7 

старшая 

          (НОДА) 

9.00-9.25 Познав. развитие 
9.35-10.00 Худ-эстетич. 

развитие (лепка/аппл.) 

15.15-15.40 ЛФК 

9.00-9.25 Худ-эстетическое 
развитие (музыка) 

10.35-10.55Физ. развитие 

(плавание) 

9.00-9.20 Речевое развитие 
11.00-11.25 ЛФК 

15.15-15.40 Худ.-

эстетическое развитие 

(музыка) 
 

 

9.00- 9.25 Познавательное 
развитие (математика)  

17.00-17.25 Физ. развитие 

9.00-9.25 Худ.-
эстетич.развитие (рис.) 

9.35-9.55Физ. развитие 

(воздух) 

 15.15-15.40 Социально-
коммуникативное развитие 

Всего:11+2 

№ 8 
1-ая младшая 

9.00-9.10 Познавательное 
развитие/лего 

15.15-15.25  Худ-эстетич. 

развитие (музыка) 

9.00-9.10 Худ.-
эстетич.развитие (рис.) 

15.15-15.25- Физ. развитие 

9.00-9.10 Речевое развитие 
15.15-15.30 Физ. развитие-в 

9.00-9.10Физ. развитие 
15.15-15.25 Худ-эстетич. 

развитие(лепка/аппл.)  

 

 

9.00-9.10 Худ.-эстетическое 
развитие (музыка) 

15.15-15.25 Социально-

коммуникативное развитие 

Всего:10 

№ 9 

2-ая младшая 

9.00-9.15 Худ-эстетич. 

развитие (лепка/аппл.) 

15.35-15.50 Худ.-эстетич. 
развитие (музыка) 

9.00-9.15 Познавательное 

развитие (математика) 

15.35-15.50Физ. развитие 

9.00-9.15 Речевое развитие 

15.15-15.30 Познав. 

развитие /лего 
 

9.00-9.15 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
9.45-10.00 Физ. развитие 

9.00-9.15 Социально-

коммуникативное развитие 

9.25-9.40 Худ.-эстетич. 
развитие(рис.)Всего:10 

№ 10 
2-ая младшая 

 

9.00-9.15 Худ-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.25-9.40 Познав. 
развитие/лего 

9.00-9.15 Познавательное 

развитие (математика) 

16.00-16.15Физ. развитие 

9.25-9.40 Речевое развитие 

15.15-15.30 Худ.-эстетич. 

развитие(лепка/апплик.) 
 

9.20-9.35 Физ. развитие 

15.15-15.30 Худ.-эстетич. 

развитие(музыка) 
 

9.00-9.15 Худ.-эстетич. 

развитие(рис.) 

9.25-9.40 Социально-ком. 
развитие Всего:10 

№ 11 
средняя 

9.00-9.20 Физ. развитие 

15.15-15.35 Худ.-эстетич. 

развитие(лепка/апплик.) 
 

9.00-9.20 Физ. развитие 

(плавание) 

9.40-10.00 Познав. развитие 
(математика) 

15.15-15.35 Худ.-эстетич. 

развитие (музыка) 

9.00-9.20 Физ. развитие 

15.15-15.40 Речевое 

развитие 
 

 

9.00-9.20 Худ-эстетич. 

развитие (рис.) 

15.15-15.40 Познав. 
развитие 

 

 

9.00-9.20 Социально-

коммуникативное развитие 

9.30-9.50Худ-эстетическое 
развитие (музыка) 

Всего:11 

№ 12 

средняя 

9.00-9.20 Худ.-эстетич. 

развитие(лепка/апплик.) 

9.30-9.50 Физ. развитие 

 

9.00-9.20 Познав. развитие 

(математика) 

9.30-9.50 Физ. развитие 

(плавание) 
15.45-16.05 Худ-эстетич. 

развитие (музыка) 

9.00-9.20 Речевое развитие 

9.30-9.50 Физ. развитие 

 

 

9.00-9.20 Познав развитие 

15.15-15.40  Худ.-эстетич. 

развитие(рис.) 

9.00-9.20 Социально-

коммуникативное развитие 

10.00-10.2 0 Худ.-эстетич. 

развитие (музыка) 

Всего:11 

 

 

 



№ 13 

средняя 

9.00-9.20 Речевое развитие 

16.25-16.45 Физ.развитие 

(м.з) 

9.00-9.20Физ.развитие (б.з) 

9.50-10.10Худ.-

эст.развитие (музыка) 
15.15-15.35 Познав. 

развитие 

 

9.35-9.55Худ.-эст. 

развитие(рис)1/  

10.05-10.25Худ.-эст. 
развитие(рис)2 

15.15-15.35Худ.-эст. 

развитие(музыка) 

9.00-9.20 Социально- 

Ком. развитие 

9.30-9.50Познав. развитие 
(математика) 

9.00-9.20 Физ.развитие 

(плавание) 

15.15-15.35Худ.-
эст.развитие(лепка/аппл.) 

Всего:11 

№ 14 
подготовительная 

к школе группы 

9.00-9.30 
Познавательное развитие 

15.50-16.20 Худ.-эст. 

развитие (музыка) 
 

9.00-9.30Познав. развитие 
(математика) 

11.05-11.35Физ.развитие(в) 

9.00-9.30 Речевое развитие 
10.15-10.40Физ.развитие 

(плавание) 

15.45-16.15 Худ.-
эст.развитие (музыка) 

 

 

9.00-9.30Худ.-эст. 
развитие(рис)1/ Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 Худ.-эст. 
развитие(рис)2 Обучение 

грамоте/ 

  

9.00-9.30 Социально- 
ком. развитие 

10.00-10.30 Физ.развитие 

15.15-15.45Худ.-эст. 
развитие(лепка/аппл.) 

Всего:12 

№ 15 
старшая 

 

 

9.00-9.25Познав. развитие 
 (математика) 

15.15-15.40 Худ.-эст. 

развитие(музыка) 

9.00-9.20 Речевое развитие 
9.30-10.55Физ.развитие(в) 

15.15-15.40 Худ.-эст. 

развитие (лепка/аппл.) 
 

9.00-9.25 Физ. развитие 
(плавание) 

9.35-9.55Познав. развитие   

 
  

9.00-9.25Худ.эст. 
развитие(музыка) 

9.35-9.55 Социально- 

ком.развитие 
 

9.00-9.25Худ.-эст. 
развитие(рис)1/  

9.35-10.00 Худ.-эст. 

развитие(рис)2 
15.15-15.40 

Физ.развитие(б.з) 

Всего:11 

№ 16 
подготовительная 

к школе группа 

(НОДА) 

9.00-9.30 Худ.-эст. 
развитие(рис) 

10.20-10.50 Физ. развитие 

(в) 
15.15-15.40Обуч. грамоте 

 

9.40-10.10Речевое развитие 
15.50-16.20 ЛФК 

 

9.00-9.30Познав. развитие 
10.10-10.40Худ.-эст. 

развитие(музыка) 

11.30-12.00Физ.развитие 
(плавание) 

 

9.35-10.05ЛФК 
10.15-10.45Познав. 

развитие (математика) 

15.15-15.40 Худ.-эст. 
развитие(лепка/аппл.) 

9.00-9.30Худ.эст. 
развитие(музыка) 

9.40-10.05 Физ.развитие 

15.15-15.45Социально- 
коммуникативное развитие 

Всего:14 (12+2) 

№ 17 

старшая 
 (НОДА) 

9.00-9.25  

Физ.развитие(в) 
9.35-9.55 

Социально- 

коммуникативное 
развитие 

 

9.00-9.20 

 Речевое развитие 
10.20-10.45 

Худ.-эст.развитие(рис) 

15.15-15.40 
 ЛФК 

9.35-10.00Худ.-эст. 

развитие (музыка) 
10.50-11.10 Физ.развитие 

(плавание) 

 15.15 -15.Познав. развитие 
 

9.00-9.25 ЛФК 

9.35-9.55Познавательное 
развитие (математика) 

15.15-15.40 

Худ.-эст.развитие 
(лепка/аппл.) 

9.00-9.25  

Физ.развитие 
9.40-10.00 

Худ.эст.развитие(музыка) 

 

Всего:13 (11+2) 

№ 18 

средняя 

 

9.00-9.20Речевое развитие 

9.40-10.00Худ.-эст. 

развитие(рис)1/ 
10.10-10.30 Худ.-эст. 

развитие(рис)2/ 

9.30-9.50Физ.развитие (б.з) 

15.40-16.00Худ.-эст. 

развитие(музыка) 
 

 

9.00-9.20Худ.-эст. 

развитие(музыка) 

9.30-9.50Познав. развитие 
(математика) 

16.00-16.20Физ.развитие 

9.00-9.20Познав. развитие 

16.15-16.35Худ.-эст. 

развитие (лепка/аппл.) 
 

9.30-9.50 Физ.развитие 

(плавание) 

15.15-15.35Социально- 
ком. развитие 

Всего:11 



№ 19 

2-ая младшая 

 

9.40-9.55Худ.-эст. 

развитие(музыка) 

10.20-10.35 Лего 
10.45-11.00 Лего 

(2и4неделя) 

16.00-16.15 Физ.развитие  

9.00-9.15Познав. развитие 

15.15-15.30Худ.-эст. 

развитие(музыка) 
 

9.00-9.15 

Физ.развитие(б.з) 

9.25-9.40 
Речевое развитие 

9.00-9.15Худ.-эст. 

развитие(лепка/аппл.) 

16.00-16.15Физ.развитие 

9.00-9.15 Социально- 

ком. развитие 

15.15-15.30Худ.-эст. 
развитие(рис.) 

 

Всего:11 (10+1) 

№ 20 
подготовительная 

к школе группа 

9.00-9.30 Познав. развитие 
16.30-17.00Худ.-эст. 

развитие(музыка) 

 

9.00-9.30Худ.-эст. 
развитие(рис)1/ Обучение 

грамоте 

9.40-10.10Худ.-эст. 
развитие(рис)2/ Обучение 

грамоте 

11.45-12.15Физ.развитие(в) 

9.35-10.05Физ.развитие 
(плавание) 

10.15-10.35Познав. 

развитие (математика) 
15.15-15.45  

Худ.эст.развитие (лепка/ап) 

9.35-10.05 
Худ.эст.развитие(музыка) 

15.15-15.45Социально- 

ком. развитие 

 

9.00-9.30 
 Речевое развитие 

10.40-11.10 

Физ.развитие(б.з) 

 

Всего:12 

№ 21 

2-ая младшая 

 

9.30-9.45 Лего 

9.55-10.10Лего 

(2 и 4неделя) 
15.35-15.50 

Физ.развитие(м.з) 

9.00-9.15 Познав. развитие 

9.25-9.40 Худ.-эст. 

развитие(музыка) 
 

9.00-9.15Худ.-эст. 

развитие(рис.) 

15.35-15.50(м.з) 
Физ.развитие 

9.00-9.15Речевое развитие 

10.00-10.15 

Физ.развитие(в) 
15.15-15.30Худ.-эст. 

развитие(лепка/аппл.) 

 

9.00-9.15 Социально- 

коммуникативное развитие 

15.35-15.50 Худ.-эст. 
развитие(музыка) 

Всего:11 (10+1) 

№ 22 
1-ая младшая 

8.50-9.00 Лего/ 
Речевое развитие 

9.10-9.20 Лего/ 

Речевое развитие 
(2и4неделя) 

15.15-15.25 

 Физ.развитие(м.з) 

 

9.00-9.10 
Худ.-эст.развитие(музыка) 

15.15-15.25 

Познавательное развитие 
 

9.00-9.10 
Худ.-эст.развитие(рис.) 

15.15-15.25  

Физ.развитие(м.з) 

9.00-9.10 
Худ.-эст.развитие 

(лепка/аппл.) 

15.15-15.25 
Физ.развитие(восп) 

 

9.00-9.10  
Социально- 

коммуникативное развитие 

15.15-15.25 
Худ.эст.развитие(музыка) 

 

 

Всего:11 (10+1) 

№ 23 

подготовительная к 

школе группа 

 (ТНР) 

9.00-9.30 

Худ.-эст.развитие(музыка) 

9.40-10.10 

Физ.развитие(в) 
15.15-15.45 

Логопедическое1/ 

15.55-16.25 
Логопедическое2/ 

 

9.00-9.30 

 Речевое развитие 

9.40-10.10 

Худ.-эст.развитие 
(лепка/аппл.) 

15.15-15.45Обуч. грамоте 

9.00-9.30 

Логопедическое 

10.15-10.45 

Физ.развитие 
15.15-15.45 Познав. 

развитие 

 

9.00-9.30 

 Познавательное развитие 

(математика) 

10.20-10.50 
Худ.-эст.развитие(рис) 

15.50-16.20 

Худ.эст.развитие(музыка) 
 

9.00-9.30 Социально- 

ком. развитие 

10.35-11.05 Физ.развитие 

(плавание) 
15.15-15.45 

Логопедическое1 

15.55-16.25 
Логопедическое2 

Всего:15 (12+3) 



№ 24 

Старшая 

 (ТНР) 

9.00-9.25 Логопед. 1 

9.35-10.00 Логопед.2  

10.10-10.30 Худ.-эст. 
развитие(музыка) 

15.15-15.40 Физ.развитие 

(в) 

9.00-9.25 Логопед.1/ 

 Худ.-эст.развитие 

(лепка/аппл.) 
9.35-10.00Логопед.2/  

Худ.-эст.развитие 

(лепка/аппл.) 
10.10-10.30 

Речевое развитие 

9.00-9.25Худ.-эст. 

развитие(рис) 

9.35-9.55 Физ.развитие 
10.10-10.30 Социально-

ком. развитие 

9.00-9.25 Логопед./ 

Познав. развитие 

(математика) 
9.35-10.00 Логопед./  

 Познавательное развитие 

(математика) 
15.15-15-40 Худ.эст. 

развитие(музыка) 

9.00-9.20 Познав.  развитие 

10.00-10.25 Физ.развитие 

(плавание) 

 

 

 

Всего:14 (11+3) 

 


